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STROKE DEL1

Blédningsstroke.

Over 65 ar.

Hjart-karlsjukdom.

Kvinnorna &r aldre nar de drabbas.
En stérre del av hjarnan drabbas
och man kan fa stérre och mer
uttalade symtom.

Medvetandet.

En stroke dar symtomen helt gar
over inom ett dygn. En 6vergdende
ischemisk stroke.
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akut paverkan pa
nagonting har hant med
det vi kallar

egentligen ganska motsatta
utifran var i hjarnan
framfor allt

och resten da éver

har samma sorts riskfaktorer
ar nagot aldre

10. beroende pa

11. kan det ge

12. mer uttalade

13. omvisager att

14. svarigheter att hitta

15. da kan man fa

16. iandra fall

17. efter nagon vecka

18. helt gatt over

19. vad star det for

20. som vi pratade om

21. tas pa lika stort allvar
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22. ibésta fall

D

Forslag pa 16sning

1. ...en stroke som beror pa en
blodpropp.

2. ...varihjarnan proppen eller

blddningen sitter.

... en dvergdende ischemisk attack.

... de drabbas av stroke.

... skadan drabbar sma karl i

vanster hjarnhalva.

6. ...enskadaibakre cirkulationen
som ger en paverkan pa
medvetandet.

7. ...skadan sitter tidigt i karltradet.

... styr olika funktioner.
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ett allvar - --- - allvarlig

en blédning/ett blod - bléder

- blodig/blédande

en fumlighet - fumlar - fumlig

-- - gar dver - bvergaende

ett medvetande - --- - medveten
en motsats/en motsattning - motsatter
sig - motsatt

en paverkan - paverkar - paverkad
en skada - skadar - skadad

en rékning - roker - rokt

en utredning - utreder - utredd/
utredande

en upplevelse - upplever - upplevd
en svarighet - forsvarar - svar

en dvervikt - --- - dverviktig

STROKE DEL 2
B

1. Forsoka att 16sa upp eller ta bort
blodproppen.

2. En kateter.

3. Faigang patienten for

rehabilitering.

Battre.

Den leder till flest varddagar.

Hur vanligt det ar att fa

en hjarnblédning efter en

blodproppsstroke.

7. Lardig att forklara bade pa ett
|&karsprak och pa ett enkelt sprak.
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langs hela vardkedjan
vi nu kan forsoka
minska konsekvenserna av
arvi alltsa inne pa
det vi kallar
kommit ordentligt sista
bara pa nagra
i det akuta
att man ska fa en

. pa sikt

. sa fort man kan

. detkan juvara

. till egen bostad

. rora dig béttre

. Viser att

. det gar nerat

. vad du tittar pa

. patientdataregister

. de allra flesta

. darser man ju att

. forstar lite grann

. varfor de far de
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1. varddagar

2. draut

3. insjuknandet
4. vardkedjan
5. |6sa upp

6. funktionsniva
7. livskvalitet

8. boende

D

en befolkning - befolkningen
befolkningar - befolkningarna
ett boende - boendet
boenden - boendena

en fallolycka - fallolyckan
fallolyckor - fallolyckorna

ett lakemedel - |dkemedlet
l&dkemedel - lakemedlen

en varddag - varddagen
varddagar - varddagarna
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fa - far - fick - fatt /igang

ga - gar - gick - gatt /upp
|6sa - |6ser - |Oste - 16st /upp
ta - tar - tog - tagit /bort

dra - drar - drog - dragit /ut

diverse

en hel del
ett boende
tar bort
farigang
behandlar
pa sikt
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STROKE DEL 3: DIKTAT
A
1. Framgar ej
2. Sant

3. Falskt

4. Sant

5. Sant

6. Falskt

7. Sant

8. Sant

9. Falskt

10. Falskt

B

Se journalanteckningen langst bak i
boken.
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TUBERKULOS DEL 1

B

1.
2.
3
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Bakterien som orsakar tuberkulos.
En tredjedel av jordens befolkning.
Langvarig feber, langvarig
produktiv hosta, ymniga nattliga
svettningar, viktnedgang.
Lymfkorteltuberkulos. Man mérker
en kndl, oftast i halsregionen.

De far mer allvarliga former av
tuberkulos om de blir sjuka.

De har ett hammat immunférsvar
och blir ddrmed extra
infektionskéansliga.

Patienter som ska in pa TNF-
alfabehandling.

som orsakas av
uppskattar

av jordens befolkning
som bar pa
uppskattningsvis
insjukna i

det har varit

inte alls ovanligt
mest angeldgna

. Ovriga former

. omgaende

. havarat

. ymniga svettningar

tappat i vikt

. den nast vanligaste

. vanligen

. kénner av

. salange lungornainte
. atttala om

. |6perrisk att

. star pa

. hdmmat immunforsvar
. gora sitt yttersta

som det kallas

. vederbdérande

kardinalsymtom
riskgrupp
immunforsvar
blodtillblandad
cellgift
sangklader
genomblot
lymfkortel
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knolar

langvarig
angelégen
smittar, produktiv
ymnigt
uppskattningsvis
viktforlust
omgaende
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TUBERKULOS DEL 2

B

1. For att ge ytterligare effekt.

2. For att gardera sig mot resistens.

3. Smittsam lungtuberkulos

4. Detér en luftburen smitta men det
krévs att man under lang tid vistas
nar den sjuke.

C

1. ettflertal olika

2. inte helt enkelt att komma at

3. anvéndasig av

4. standardregimen

5. lagger vi dven till

6. ytterligare effekt

7. behandla med &ven

8. arkanslig for

9. dragit pasig

10. smittsam

11. variti kontakt med

12. inarheten av

13. under ganska lang tid

14. befinna sig

15. ju mertid

16. i min mening

17. visa god vilja

G

Forslag pa l6sning:

1. De kan forstarka effekten av
varandra.

2. Patienterna lag pa sanatorium.

3. Man kan undvika att vara néra
personen under en lang tid.

4. Man undersoker vilka personer
patienten varit i kontakt med.

5. Da hjélper inte ldkemedlen.

6. Vad tycker du?

7. "Aoch O" betyder att nagot ar
mycket viktigt. "A till O" betyder
hela alfabetet.

H

ett bemotande - bemoter - bemott

en berdkning - berdknar - beréknad

ett botemedel - botar - botad

en samverkan -samverkar -samverkande

en smitta - smittar - smittsam
en vistelse - vistas - ---

TUBERKULOS DEL 3: DIKTAT

Ja
Ja
Nej
Nej
Nej
Ja
Nej
Framgar ej
Nej
. Ja
. Nej
. Framgar ej
. Nej
. Ja
. Nej
. Nej
. Ja
. Nej
. Nej
. Nej
. Nej
. a
. Framgar ej
. Nej
. Nej
. Ja
. Nej
. a
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Se journalanteckningen langst bak i
boken.

kdnner med hianderna
under underkéken

D

1. armhaéla

2. tvasidig

3. motiverad

4. dold, icke pavisbar
5. inacken

6.

7.
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HOFTLEDSARTROS DEL 1
B

1. Vivetinte varfér den uppstar.

2. Aldre individer, bade kvinnor och
man.

3. Infektioner / frakturer / reumatoid
artrit / Bechterews

4. Attdetsallan ar det. Det ar oftare
nagot idiopatiskt.

5. Hur man kan sta ut och leva lange
med artros.

6. |ljumsken, ilaret eller nedat knat.

av degenerativ basis
som engagerar

i de allra flesta fallen
det vill sdga

vissa tillstand
incidensen stiger ju
bakomliggande orsaker
ska kalla det for
okad forekomst av
10. folkigemen

11. skylla pa

12. Svertygade om att
13. méanga som har

14. nagonting som heter
15. sta ut och leva med det
16. belastningssmarta
17. tungt och stravt

18. inte alldeles entydigt
19. allt svarare att

20. de kommer &ver

21. klararinte av

22. som dyker upp
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dyka - dyker - dok - dykt /upp
forslita - forsliter - forslet - forslitit
smyga - smyger - smog - smugit
sta - star - stod - statt /ut med
skylla - skyller - skyllde - skyllt /(pa)

H

en forekomst - férekommer -
férekommande

en forslitning - forsliter - forsliten
en hélta - haltar - halt/haltande

en belastning - belastar - belastad
en okning - 6kar - dkad/6kande
ett engagemang - engagerar -
engagerad

HOFTLEDSARTROS DEL 2

B

1. Ungeféar 50 %.

2. Sjukgymnastik, analgetika,
hjélpmedel

3. De har fortfarande besvar efter
konservativ behandling.

4. Enskal av plast och en stam av
metall.

5. Stelheten minskar.

6. Man kan upptécka vilka patienter
som har férdel av att opereras,
sd att man inte satter protes pa
personer som egentligen inte
behover ha protes. Detta eftersom
en rontgenbild inte séger ndgot om
hur patienten upplever artrosen.

nagonstans
arju en slags
tar till forst
maste ta till
natt vdgs ande
vet att det finns
arjuiprincip
alla maojliga varianter
tog fram
. kopplar man ihop
. jamfoért med da
. det &r som jag sager
. syftar till att
. narde arstela
. iallafall en
. en sadan dar sak
. tappar sugen
. nadr man atgardar
. fiska fram
. en liten del utav
. som i det har fallet
. da galler det
. lista ut
. genom att ta en bra
. satteri
. ilivets lotteri
. har haft torrt pa fétterna
. for att fa fram
. en aldrad patient
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2. Att man tappar sin lust och sitt
engagemang i att géra nagot, och att
man ar trott.

3. Att utveckla en ny produkt. (I det
héar fallet, med Charnley som tog fram
hoftprotesen.)

4. Att noga ha kontrollerat sa att man gor

ratt.

5. Att ha otur.

6. Att fa nadgon att sdga nagot som han
eller hon inte sdger direkt, eller att hitta
nagot som &r svart att hitta.

genomgar
nojd
rorligare
tappar sugen
vilovark

lista ut
kryckor
perifert
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HOFTLEDSARTROS DEL 3:
DIKTAT

april
september
Ja (Han heter Erik Malers.)
Ja
Nej
Ja
Ja
Framgar ej
Ja

. Nej

. Nej

. a.

. Ja

. b.

. Nej (Det finns bara en antydan till
det.)

16. Nej

17. Framgar ej

18. Nej

19. 4

20. Ja
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Se journalanteckningen langst bak i
boken.
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ADHD DEL 1

B

1. Attention Deficit Hyperactivity
Disorder

2. Uppmarksamhetsstérning

3. Funktionsnedsattning

4. Detkan klinga av.

5. Atten del anser att det ar genetiskt

betingat medan vissa tror att det
beror pa omgivningsfaktorer.

Ett amerikanskt diagnosregister.
Skolan tolererar inte avvikelser pa
samma séatt som tidigare och har
svarare att hantera det.

No

Vad &r det fér nagot?
Okat patagligt

i forsta hand
uppmarksamhetsstérning
sankt

utdver det

juyngre barnen ar
funktionsnedsattning
klinga av

10. Hur yttrar det sig

11. gora fardigt

12. springerivagen

13. aggressionsutbrott
14. detlilla barnet

15. snurrar runt

16. ellersa

17. olika laror

18. genetiskt betingat
19. omgivningsfaktorer
20. badadera

21. pa ett lite annat satt
22. det sista diagnosregistret
23. Hur det kommer sig?
24. samhallskontexten
25. for min del

26. bendmnde man det
27. trotsigt

28. avvikelser

29. ivarsta fall
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1. Atten sjukdom eller ett symtom
minskar i kraft och forsvinner.

2. Attman inte ror sig pa stolen.

3. Att man springer till olika platser i
rummet.

4. Attman liknar andra och darmed
blir accepterad av andra och kdnner
sig delaktig.

—_

avvikelse (b)

2. betingat(a)

3. omgivning (d)
4. pataglig(e)

5. upptrader (c)
ADHD DEL 2
B

1. Genom psykologtestning,
lakarbesdk och anamnes via
foraldrar.

2. Darfor att barnet behover
forberedas for det som hander.

3. Foréldrarna och professionen.

4. Bade hemma, i skolan och pa

fritiden, inte bara i hemmet eller

bara i skolan.

Bemotandet.

En inre oro, snabba associationer,

impulsivitet.

7. Den gor sa att man kan halla fokus
battre.

oo

via foraldrar da

ar det ju framst

at gangen

en uppgift i taget
férberedas for det som hander
ska vara uppfyllda
strikta
ouppmarksamhet

. garman igenom

10. farinte bara vara

11. var ju delvis det har
12. vid fem eller sex tillfallen
13. f6r dem som har

14. samma sorts medicin
15. liksom sjélva

16. sa attséga

17. kring det hér

18. ga ganskailla for

19. eninre oro

20. eninre oro

21. inte kan bemastra
22. gatokigt

23. halla fokus

24. Den gor det, ja

25. valdigt bra hjélpta
26. prova sig fram

27. sa gott som alltid
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ADHD DEL 3: DIKTAT

Sant

Framgar ej

Sant (Skolan bérjar pa hosten.)
Sant

MO

5. Framgar ej
6. Sant

7. Sant

8. Sant

9. Falskt

10. Sant

11. Falskt

12. Sant

B

Se journalanteckningen langst bak i
boken.

D

ett avbrott - avbryter - avbruten
en hojning - hdjer - héjd/férhojd
en oro - oroar (sig) - orolig

en utredning - utreder - utredd
en uppfdljning - foljer upp -

uppfdljande

E

1. réacker

2. tillrackligt

3. tillrackligt med
4. nog

5. tillracklig

LAKARSVENSKA

lysforlag.com

@& )



