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STROKE DEL 1
B
1. Blödningsstroke.
2. Över 65 år.
3. Hjärt-kärlsjukdom.
4. Kvinnorna är äldre när de drabbas.
5. En större del av hjärnan drabbas 

och man kan få större och mer 
uttalade symtom.

6. Medvetandet.
7. En stroke där symtomen helt går 

över inom ett dygn. En övergående 
ischemisk stroke.

C
1. akut påverkan på
2. någonting har hänt med
3. det vi kallar
4. egentligen ganska motsatta
5. utifrån var i hjärnan
6. framför allt
7. och resten då över
8. har samma sorts riskfaktorer
9. är något äldre
10. beroende på
11. kan det ge
12. mer uttalade
13. om vi säger att
14. svårigheter att hitta
15. då kan man få
16. i andra fall
17. efter någon vecka
18. helt gått över
19. vad står det för
20. som vi pratade om
21. tas på lika stort allvar
22. i bästa fall

D
Förslag på lösning
1. … en stroke som beror på en 

blodpropp.
2. … var i hjärnan proppen eller 

blödningen sitter.
3. … en övergående ischemisk attack.
4. … de drabbas av stroke.
5. … skadan drabbar små kärl i 

vänster hjärnhalva.
6. … en skada i bakre cirkulationen 

som ger en påverkan på 
medvetandet.

7. … skadan sitter tidigt i kärlträdet.
8. … styr olika funktioner.

G
ett allvar – --- – allvarlig
en blödning/ett blod – blöder
 – blodig/blödande
en fumlighet – fumlar – fumlig
---  –  går över – övergående
ett medvetande –  --- – medveten
en motsats/en motsättning – motsätter 
sig – motsatt
en påverkan – påverkar – påverkad
en skada – skadar – skadad
en rökning – röker – rökt
en utredning – utreder – utredd/
utredande
en upplevelse – upplever – upplevd
en svårighet – försvårar – svår
en övervikt – ---  – överviktig

STROKE DEL 2
B
1. Försöka att lösa upp eller ta bort 

blodproppen.
2. En kateter.
3. Få igång patienten för 

rehabilitering.
4. Bättre.
5. Den leder till flest vårddagar.
6. Hur vanligt det är att få 

en hjärnblödning efter en 
blodproppsstroke.

7. Lär dig att förklara både på ett 
läkarspråk och på ett enkelt språk.

C
1. längs hela vårdkedjan
2. vi nu kan försöka
3. minska konsekvenserna av
4. är vi alltså inne på 
5. det vi kallar
6. kommit ordentligt sista
7. bara på några
8. i det akuta
9. att man ska få en
10. på sikt
11. så fort man kan
12. det kan ju vara
13. till egen bostad
14. röra dig bättre
15. Vi ser att
16. det går neråt
17. vad du tittar på
18. patientdataregister
19. de allra flesta
20. där ser man ju att
21. förstår lite grann
22. varför de får de

D
1. vårddagar
2. dra ut
3. insjuknandet
4. vårdkedjan
5. lösa upp
6. funktionsnivå
7. livskvalitet
8. boende

D
en befolkning – befolkningen  
befolkningar – befolkningarna
ett boende – boendet  
boenden – boendena
en fallolycka – fallolyckan  
fallolyckor – fallolyckorna
ett läkemedel – läkemedlet  
läkemedel – läkemedlen
en vårddag – vårddagen  
vårddagar – vårddagarna

I
få – får – fick – fått /igång
gå – går – gick – gått /upp
lösa – löser – löste – löst /upp
ta – tar – tog – tagit /bort
dra – drar – drog – dragit /ut

J
1. diverse
2. en hel del
3. ett boende
4. tar bort
5. får igång
6. behandlar
7. på sikt

STROKE DEL 3: DIKTAT
A
1. Framgår ej
2. Sant
3. Falskt
4. Sant 
5. Sant
6. Falskt
7. Sant
8. Sant
9. Falskt
10. Falskt

B
Se journalanteckningen längst bak i 
boken.
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TUBERKULOS DEL 1
B
1. Bakterien som orsakar tuberkulos.
2. En tredjedel av jordens befolkning.
3. Långvarig feber, långvarig 

produktiv hosta, ymniga nattliga 
svettningar, viktnedgång.

4. Lymfkörteltuberkulos. Man märker 
en knöl, oftast i halsregionen.

5. De får mer allvarliga former av 
tuberkulos om de blir sjuka.

6. De har ett hämmat immunförsvar 
och blir därmed extra 
infektionskänsliga.

7. Patienter som ska in på TNF-
alfabehandling.

C
1. som orsakas av
2. uppskattar
3. av jordens befolkning
4. som bär på
5. uppskattningsvis
6. insjukna i
7. det har varit
8. inte alls ovanligt
9. mest angelägna
10. övriga former
11. omgående
12. ha varat
13. ymniga svettningar
14. tappat i vikt
15. den näst vanligaste
16. vanligen
17. känner av
18. så länge lungorna inte
19. att tala om
20. löper risk att
21. står på
22. hämmat immunförsvar
23. göra sitt yttersta
24. som det kallas
25. vederbörande

G
1. kardinalsymtom (g)
2. riskgrupp  (e)
3. immunförsvar (a)
4. blodtillblandad (c)
5. cellgift  (f)
6. sängkläder  (h)
7. genomblöt  (d)
8. lymfkörtel  (b)

H 
1. knölar

2. långvarig
3. angelägen
4. smittar, produktiv
5. ymnigt
6. uppskattningsvis
7. viktförlust
8. omgående

TUBERKULOS DEL 2
B
1. För att ge ytterligare effekt.
2. För att gardera sig mot resistens.
3. Smittsam lungtuberkulos
4. Det är en luftburen smitta men det 

krävs att man under lång tid vistas 
när den sjuke.

C
1. ett flertal olika
2. inte helt enkelt att komma åt
3. använda sig av
4. standardregimen
5. lägger vi även till
6. ytterligare effekt
7. behandla med även
8. är känslig för
9. dragit på sig
10. smittsam
11. varit i kontakt med
12. i närheten av
13. under ganska lång tid
14. befinna sig
15. ju mer tid
16. i min mening
17. visa god vilja

G
Förslag på lösning:
1. De kan förstärka effekten av 

varandra.
2. Patienterna låg på sanatorium.
3. Man kan undvika att vara nära 

personen under en lång tid.
4. Man undersöker vilka personer 

patienten varit i kontakt med.
5. Då hjälper inte läkemedlen.
6. Vad tycker du?
7. ”A och O” betyder att något är 

mycket viktigt. ”A till Ö” betyder 
hela alfabetet.

H

ett bemötande – bemöter – bemött
en beräkning – beräknar – beräknad
ett botemedel – botar – botad
en samverkan –samverkar –samverkande

en smitta – smittar – smittsam
en vistelse – vistas – ---

TUBERKULOS DEL 3: DIKTAT
A
1. Ja
2. Ja
3. Nej
4. Nej
5. Nej
6. Ja
7. Nej
8. Framgår ej
9. Nej
10. Ja
11. Nej
12. Framgår ej
13. Nej
14. Ja
15. Nej
16. Nej
17. Ja
18. Nej
19. Nej
20. Nej
21. Nej
22. a
23. Framgår ej
24. Nej
25. Nej
26. Ja
27. Nej
28. a

B
Se journalanteckningen längst bak i 
boken.

D
1. armhåla
2. tvåsidig
3. motiverad
4. dold, icke påvisbar
5. i nacken
6. känner med händerna
7. under underkäken
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HÖFTLEDSARTROS DEL 1
B
1. Vi vet inte varför den uppstår.
2. Äldre individer, både kvinnor och 

män.
3. Infektioner / frakturer / reumatoid 

artrit / Bechterews
4. Att det sällan är det. Det är oftare 

något idiopatiskt.
5. Hur man kan stå ut och leva länge 

med artros.
6. I ljumsken, i låret eller nedåt knät.

C
1. av degenerativ basis
2. som engagerar
3. i de allra flesta fallen
4. det vill säga
5. vissa tillstånd
6. incidensen stiger ju
7. bakomliggande orsaker
8. ska kalla det för
9. ökad förekomst av
10. folk i gemen
11. skylla på
12. övertygade om att
13. många som har
14. någonting som heter
15. stå ut och leva med det
16. belastningssmärta
17. tungt och strävt
18. inte alldeles entydigt
19. allt svårare att
20. de kommer över
21. klarar inte av
22. som dyker upp

G
dyka – dyker – dök – dykt /upp
förslita – försliter – förslet – förslitit
smyga – smyger – smög – smugit
stå – står – stod – stått /ut med
skylla – skyller – skyllde – skyllt /(på)

H
en förekomst – förekommer – 
förekommande
en förslitning – försliter – försliten
en hälta – haltar – halt/haltande
en belastning – belastar – belastad
en ökning – ökar – ökad/ökande
ett engagemang – engagerar – 
engagerad

HÖFTLEDSARTROS DEL 2
B
1. Ungefär 50 %.
2. Sjukgymnastik, analgetika, 

hjälpmedel
3. De har fortfarande besvär efter 

konservativ behandling.
4. En skål av plast och en stam av 

metall.
5. Stelheten minskar.
6. Man kan upptäcka vilka patienter 

som har fördel av att opereras, 
så att man inte sätter protes på 
personer som egentligen inte 
behöver ha protes. Detta eftersom 
en röntgenbild inte säger något om 
hur patienten upplever artrosen.

C
1. någonstans
2. är ju en slags
3. tar till först
4. måste ta till
5. nått vägs ände
6. vet att det finns
7. är ju i princip
8. alla möjliga varianter
9. tog fram
10. kopplar man ihop
11. jämfört med då
12. det är som jag säger
13. syftar till att
14. när de är stela
15. i alla fall en
16. en sådan där sak
17. tappar sugen
18. när man åtgärdar
19. fiska fram
20. en liten del utav
21. som i det här fallet
22. då gäller det
23. lista ut
24. genom att ta en bra
25. sätter i
26. i livets lotteri
27. har haft torrt på fötterna
28. för att få fram
29. en åldrad patient

G
2. Att man tappar sin lust och sitt 
engagemang i att göra något, och att 
man är trött.
3. Att utveckla en ny produkt. (I det 
här fallet, med Charnley som tog fram 
höftprotesen.)
4. Att noga ha kontrollerat så att man gör 
rätt.

5. Att ha otur.
6. Att få någon att säga något som han 
eller hon inte säger direkt, eller att hitta 
något som är svårt att hitta.

I
1. genomgår
2. nöjd
3. rörligare
4. tappar sugen
5. vilovärk
6. lista ut
7. kryckor
8. perifert

HÖFTLEDSARTROS DEL 3: 
DIKTAT
A
1. april
2. september
3. Ja (Han heter Erik Malers.)
4. Ja
5. Nej
6. Ja
7. Ja
8. Framgår ej
9. Ja
10. Nej
11. Nej
12. a.
13. Ja
14. b.
15. Nej (Det finns bara en antydan till 

det.)
16. Nej
17. Framgår ej
18. Nej
19. 4
20. Ja

B
Se journalanteckningen längst bak i 
boken.
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ADHD DEL 1
B
1. Attention Deficit Hyperactivity 

Disorder
2. Uppmärksamhetsstörning
3. Funktionsnedsättning
4. Det kan klinga av.
5. Att en del anser att det är genetiskt 

betingat medan vissa tror att det 
beror på omgivningsfaktorer.

6. Ett amerikanskt diagnosregister.
7. Skolan tolererar inte avvikelser på 

samma sätt som tidigare och har 
svårare att hantera det.

C
1. Vad är det för något?
2. ökat påtagligt
3. i första hand
4. uppmärksamhetsstörning
5. sänkt
6. utöver det
7. ju yngre barnen är
8. funktionsnedsättning
9. klinga av
10. Hur yttrar det sig
11. göra färdigt
12. springer i vägen
13. aggressionsutbrott
14. det lilla barnet
15. snurrar runt
16. eller så
17. olika läror
18. genetiskt betingat
19. omgivningsfaktorer
20. bådadera
21. på ett lite annat sätt
22. det sista diagnosregistret
23. Hur det kommer sig?
24. samhällskontexten
25. för min del
26. benämnde man det
27. trotsigt
28. avvikelser
29. i värsta fall

G
1. Att en sjukdom eller ett symtom 

minskar i kraft och försvinner.
2. Att man inte rör sig på stolen.
3. Att man springer till olika platser i 

rummet.
4. Att man liknar andra och därmed 

blir accepterad av andra och känner 
sig delaktig.

H
1. avvikelse (b)

2. betingat (a)
3. omgivning (d)
4. påtaglig (e)
5. uppträder (c)

ADHD DEL 2
B
1. Genom psykologtestning, 

läkarbesök och anamnes via 
föräldrar.

2. Därför att barnet behöver 
förberedas för det som händer.

3. Föräldrarna och professionen.
4. Både hemma, i skolan och på 

fritiden, inte bara i hemmet eller 
bara i skolan.

5. Bemötandet.
6. En inre oro, snabba associationer, 

impulsivitet.
7. Den gör så att man kan hålla fokus 

bättre.

C
1. via föräldrar då
2. är det ju främst
3. åt gången
4. en uppgift i taget
5. förberedas för det som händer
6. ska vara uppfyllda
7. strikta
8. ouppmärksamhet
9. går man igenom
10. får inte bara vara
11. var ju delvis det här
12. vid fem eller sex tillfällen
13. för dem som har
14. samma sorts medicin
15. liksom själva
16. så att säga
17. kring det här
18. gå ganska illa för
19. en inre oro
20. en inre oro
21. inte kan bemästra
22. gå tokigt
23. hålla fokus
24. Den gör det, ja
25. väldigt bra hjälpta
26. prova sig fram
27. så gott som alltid

ADHD DEL 3: DIKTAT
B
1. Sant
2. Framgår ej
3. Sant (Skolan börjar på hösten.)
4. Sant

5. Framgår ej
6. Sant
7. Sant
8. Sant
9. Falskt
10. Sant
11. Falskt
12. Sant

B
Se journalanteckningen längst bak i 
boken.

D
ett avbrott – avbryter – avbruten
en höjning – höjer – höjd/förhöjd
en oro – oroar (sig) – orolig
en utredning – utreder – utredd
en uppföljning – följer upp – 
uppföljande

E
1. räcker
2. tillräckligt
3. tillräckligt med
4. nog
5. tillräcklig


